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BECA LIGA DE PANAMERICANA DE ASOCIACIONES DE 

REUMATOLOGÍA – ABBOTT LABORATORIES – GRUPO MEXICANO 
DE ECOGRAFIA MUSCULOESQUELÉTICA A.C (ECOMER) PARA EL 
FOMENTO DE LA EDUCACIÓN Y ENTRENAMIENTO EN ECOGRAFÍA 

MUSCULOESQUELÉTICA Y ARTICULAR 
 

CONVOCATORIA 2012 
 
La Liga Panamericana de Asociaciones de Reumatología (PANLAR) y el Grupo Mexicano de 
Ecografía Musculoesquelética A.C. (ECOMER), establecen entre sus objetivos estratégicos 
el  fortalecer  vínculos  de  educación,  ciencia,  tecnología  e  innovación,  para  propiciar  un 
mayor impacto de la formación de recursos humanos de alto nivel en diferentes áreas de 
la reumatología, especialmente en el área de ecografía. Esta política incluye la formación 
de recursos humanos de alta calidad en las tareas de investigación científica, innovación y 
desarrollo  tecnológico,  especialmente  en  el  área  de  la  ecografía musculoesquelética  y 
articular; para que apoyen  las áreas prioritarias de crecimiento en reumatología para  los 
diferentes países del continente americano. 
 
Abbott  Laboratories  es  una  empresa  farmacéutica  global,  especializada  en  el 
descubrimiento de nuevos medicamentos, nuevas tecnologías y nuevas formas de gestion 
de salud; en el área de la Reumatología, estas innovaciones incluyen el apoyo a programas 
de entrenamiento y educación en ecografía musculoesquelética y articular, como parte de 
las  nuevas  tecnologías  aplicadas  al  proceso  diagnóstico  y  vigilancia  terapéutica  de  las 
enfermedades reumáticas. 
 
Debido al enorme interés de desarrollar la ecografía musculoesquelética y articular como 
parte de  las  tecnologías  innovadoras  en  el  campo de  la  reumatología; PANLAR, Abbott 
Laboratories y ECOMER han unido esfuerzos para fortalecer sus vínculos académicos, de 
investigación y el compromiso de “dirigir la ciencia hacia la vida y la salud”; y han creado la 
Beca: PANLAR – Abbott – ECOMER para el fomento de la educación y el entrenamiento 
en ecografía musculoesquelética y articular en el continente americano. 
 
Dicha  BECA  consiste  en  apoyar  el  entrenamiento  y  educación  en  ecografía 
musculoesquelética y articular a  los reumatólogos del continente americano  interesados 
en la práctica de esta tecnología. 
 
Para  el  cumplimiento  de  tales  propósitos  PANLAR,  en  colaboración  con  Abbott 
Laboratories y ECOMER 
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CONVOCAN 

 
A  Reumatólogos  del  continente  americano  que  deseen  realizar  estudios  de  ecografía 
musculoesquelética y articular, a participar en el proceso de selección para obtener una 
beca  para  entrenarse  en  dicha  materia  en  México,  D.F;  México,  en  el  programa  de 
Diplomado  en  Ecografía  Musculoesquelética  y  Articular;  avalado  por  la  Universidad 
Nacional  Autónoma  de  México  (UNAM),  y  cuya  sede  es  el  Instituto  Nacional  de 
Rehabilitación; con duración de un año y de carácter presencial; conforme a los siguentes 
 

OBJETIVOS 
 
I. Aprender la anatomía y sonoanatomía del sistema musculoesquelético. 
II. Realizar de manera  sistemática  las diferentes  técnicas de  exploración ecográfica 

del aparato locomotor. 
III. Analizar sonográficamente la patología reumatológica mas frecuente en la práctica 

cotidiana de la especialidad (bursitis, tendinitis, sinovitis, etc). 
IV. Identificar  los  hallazgos  patológicos  menos  comunes  de  las  enfermedades 

reumáticas y de las lesiones  deportivas, nervios, músculos y ligamentos. 
V. Conocer  y  aplicar  los  nuevos  desarrollos  tecnológicos  en  el  campo  de  la 

investigación en ecografía musculoesquelética y articular. 
VI. Fomentar  el  desarrollo  de  proyectos  científicos  y/o  tecnológicos  en  ecografía 

musculoesquelética y articular. 
VII. Difundir, impulsar y fomentar la ecografía musculoesquelética en el país de origen. 
 
El Diplomado en Ecografía Musculoesquelética y Articular esta dirigido a: 
I. Especialistas en Reumatología: 

a. Egresados  de  instituciones  públicas  o  privadas,  quienes  mediante 
presentación de un protocolo, y a  través de un concurso de  selección,  se 
hagan merecedores de recibir el apoyo, en la modalidad de BECA por parte 
de PANLAR, Abbott Laboratories y ECOMER. 

 
Se otorgará UNA BECA en base anual. 
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La  Beca:  PANLAR  –  Abbott  –  ECOMER  para  el  fomento  de  la  educación  y  el 
entrenamiento en ecografía musculoesquelética y articular en el continente americano 
apoyará con un total de diez mil dólares americanos ($10,000.00 dólares americanos USD) 
o su equivalente en pesos mexicanos  (tipo de cambio vigente al momento de otorgar  la 
beca) para: 
I. Costo  de  inscripción  al  Diplomado,  determinado  por  la  Universidad  Nacional 

Autónoma de México y el  Instituto Nacional de Rehabilitación; estipulado en diez 
mil pesos mexicanos 00/100 MN  ($10,000.00 pesos mexicanos); o su equivalente 
en dólares americanos (USD). 

II. Apoyo para el  sustento del beneficiario de  la beca hasta por un monto  total de 
ciento treinta mil pesos mexicanos 00/100 MN ($130,000.00 pesos mexicanos); o 
su  equivalente  en  dólares  americanos  (USD).  No  contempla  gastos  de  traslado 
desde su país de origen. 

 

BASES 
 
Para ser elegible de obtener la Beca: PANLAR – Abbott –ECOMER para el fomento de la 
educación  y  el  entrenamiento  en  ecografía  musculoesquelética  y  articular  en  el 
continente americano; se deberá presentar un PROYECTO DE INVESTIGACIÓN basado en 
la  aplicación  de  la  ecografía  musculoesquelética  y  articular  en  enfermedades 
reumatologicas; en las siguientes áreas: 
  

i. Artritis Reumatoide 
ii. Espondiloartritis 
iii. Artropatias microcristalinas 
iv. Osteoartritis 
v. Reumatismo de Tejidos Blandos 

 
El proyecto deberá desarrollarse y concluirse entregando una tesina y artículo publicado o 
en  proceso  de  publicación  en  revista  de  la  especialidad  con  factor  de  impacto  de  3  o 
mayor;  durante  el  año  de  duración  del  Diplomado  en  el  Instituto  Nacional  de 
Rehabilitación; o a más tardar tres meses posterior al término del mismo. 
 
El proyecto deberá entregarse siguiendo el formato establecido por el  Instituto Nacional 
de Rehabilitación (http://www.inr.gob.mx/i00_01.htm abriendo dentro de la página el link 
“Formato proyectos de investigación INR”). 
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El proyecto deberá enviarse en el  formato establecido;  impreso en  sobre  cerrado, y en 
formato digital en CD; a las oficinas del Colegio Mexicano de Reumatología AC, ubicado en  
Paseo del Río No. 157 Barrio Oxtopulco, Coyoacán; México Distrito Federal, México. CP 
04318. 
 
El  sobre  y  CD  deberán  estar membretados  con  el  nombre  del  aspirante,  dirección  de 
respuesta,  correo  electrónico  y  el  título:  Beca:  PANLAR  –  Abbott  –  ECOMER  para  el 
fomento de la educación y el entrenamiento en ecografía musculoesquelética y articular 
en el continente americano concurso 2012. 
 

REGISTRO DE LA CANDIDATURA 
 
Directrices para la presentación del expediente 
Se  deberá  enviar  un  expediente  completo,  a  las  oficinas  del  Colegio  Mexicano  de 
Reumatología AC. 
 
El sobre y CD deberán estar membretados con el nombre del aspirante, dirección postal 
de  respuesta, correo electrónico y el  título: Beca: PANLAR – Abbott – ECOMER para el 
fomento de la educación y el entrenamiento en ecografía musculoesquelética y articular 
en el continente americano concurso 2012. 
 
Dicho expediente constará de los siguientes documentos: 
 
1.  Carta  de  solicitud  para  ingreso  al  Diplomado  en  Ecografía  Musculoesquelética  y 
Articular, en hoja membretada y con firma autógrafa; original y copia. 
 
2. Carta de presentación de resumen del Proyecto de Investigación con firma autografa y 
en original. 
 
3. Curriculum Vitae 
Éste deberá estar signado y contener las siguientes secciones: 
3.1 Datos personales. 
Anexar  copia  del  acta  de  nacimiento  y  pasaporte  con  vigencia  durante  el  tiempo  de 
duración del Diplomado. 
3.2 Historia de formación académica. 
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Enviar copia de documentos probatorios (titulos de especialidad, subespecialidad; cédulas 
profesionales), en caso de aspirantes no mexicanos, los titulos de formación universitaria 
deberán estar apostillados. 
3.3 Dominio de idioma español. 
3.4 Experiencia en investigación. 
En  caso  de  contar  con  experiencia  en  el  área,  resumir  los  logros  de  cada  actividad 
realizada, no exceder una página. Documentos probatorios. 
3.5 Entrenamiento previo en ecografía musculoesquelética y articular 
En  caso  de  contar  con  éste,  enviar  copia  de  los  documentos  probatorios  de  nivel 
alcanzado. 
 
4.  Carta  de  apoyo/recomendación  del  Jefe  del  Curso  donde  realizó  sus  estudios  de 
especialidad; que señale su desempeño académico y/o en el área de investigación. En hoja 
membretada y firma autógrafa, original. 
 
5. Carta de aval del Presidente de su Sociedad o Colegio de Reumatología; que lo acredite 
como reumatólogo, socio activo y que no contenga condicionantes de tipo académico. En 
hoja membretada y firma autógrafa, original. 
 
6. En caso de aspirantes no residentes en México; carta compromiso de no permanencia 
ni  intención de  laborar en México posterior a  la fecha de terminación del Diplomado. En 
hoja membretada y firma autógrafa, original. 
 
7.  Comprobante  de  que  el  aspirante  cuenta  con  seguro  de  gastos  médicos  y  contra 
accidentes,  con  cobertura  internacional  vigente  durante  el  tiempo  de  duración  del 
Diplomado. 
 
8. En caso de extranjeros, enviar una Carta Compromiso con firma autógrafa, en donde el 
aspirante se comprometa a cubrir los requisitos que la Secretaría de Relaciones Exteriores 
de México le solicite para permanecer durante el tiempo que dure el Diplomado en forma 
legal en el país; y terminar dichos trámites antes del inicio del Diplomado. El monto de la 
BECA NO solventa los gastos generados relacionados por el trámite de gestión de visas ni 
documentos migratorios. 
 

 
 
 
 
 
 



        

APOYO EDUCACIONAL IRRESTRICTO  

 
EVALUACIÓN 

 
Una  vez  recibido  el  proyecto  de  investigación;  éste  se  sometera  a  un  proceso  de 
evaluación; que culminará con la elección de un ganador. 
 
Dicha  evaluación  será  realizada  por  un  Jurado  formado  por  el  Presidente  PANLAR,  el 
presidente  de  ECOMER,  un  Maestro  de  la  Reumatologia  del  Colegio  Mexicano  de 
Reumatología, el profesor titular del Diplomado y un miembro designado por la Unidad de 
Investigación del Colegio Mexicano de Reumatología. 
 
 
Criterios de evaluación 
I. Argumentos presentados en Carta solicitud de  ingreso al Diplomado en donde se 

muestre  la consistencia de esta  solicitud  con  su experiencia  laboral y académica 
previas. 

 
II. Puntuación curricular, en donde se muestre el sustento académico, competencia 

intelectual  y  coherencia  en  su  trayectoria  académica  y  laboral  para  asegurar  la 
culminación exitosa del Diplomado. 

 
III. Calificación del proyecto de investigación por el Comité del Expertos. 

 

La decisión del ganador de la Beca por el Jurado de Expertos será INAPELABLE 
 

FECHAS 
 

i. Inscripción al concurso para obtener la Beca: PANLAR – Abbott – ECOMER para el 
fomento de  la educación y el entrenamiento en ecografía musculoesquelética y 
articular en el continente americano: del 15 de diciembre de 2011 al 25 de enero 
de 2012. 

 
ii. Evaluación  del  proyecto  por  el  Cómite  de  Expertos:  del  26  de  enero  al  10  de 

febrero de 2012. 
 
iii. El  ganador  de  la  Beca:  PANLAR  –  Abbott  –  ECOMER  para  el  fomento  de  la 

educación y el entrenamiento en ecografía musculoesquelética y articular en el 
continente  americano  será  anunciado  el  15  de  febrero  de  2012  durante  la 
ceremonia de inauguracion del XL Congreso Mexicano de Reumatología. 
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iv. Inicio del Diplomado en Ecografía Musculoesquelética y Articular: 1º. De Marzo de 
2012. Término 28 de febrero de 2013. 

 
El ganador del  la Beca, deberá contactarse entre el 18 al 24 de  febrero de 2012, con el 
profesor titular del Diplomado (Dr. Carlos Pineda Villaseñor: carpineda@yahoo.com para 
completar  los  trámites  de  ingreso  al  Instituto  Nacional  de  Rehabilitación  e  iniciar  los 
trámites de ingreso al Diplomado en la Universidad Nacional Autónoma de México. 
 
Al término del curso deberá entregarse copia del diploma obtenido y tesina a PANLAR y  
ECOMER. 
 
 
LOS TÉRMINOS Y SITUACIONES NO CONTEMPLADAS EN ESTA CONVOCATORIA SERÁN 
DETERMINADAS POR UN REPRESENTANTE DESIGNADO POR EL COMITÉ EVALUADOR. 


