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XVI CONGRESO PANAMERICANO DE REUMATOLOGÍA  
Abril 25 – 28,  2010 
SANTIAGO – CHILE 

 
PROGRAMA CIENTÍFICO 

 
 
24 DE ABRIL    
 
Inscripción         16:30 - 20:00 
 
 
25 DE ABRIL 
 
Inscripción           8:00 - 17:00  
  
CURSO ACR           9:00 - 12:30 
 
Bienvenida - Stanley Cohen             9:00 - 9:05 

• Presidente – David Fox 
 

• Inmunología para el médico clínico       9:05 -   9:50 
David Fox 

• Gota: el retorno de una patología centenaria      9:50 - 10:35 
Michael Becker 

 
CAFÉ  - Abbott          10:35 - 11:00 
 

• Opciones en debate: MTX versus drogas convencionales   11:00 - 12:30 
combinadas (COMBO) versus biológicos en la artritis  
Reumatoide (AR). Qué se usa y cuándo.    
 
Daniel Furst y Eric Ruderman 
 
 Introducción        11:00 - 11:10 
 
-  Debate 1: Inicio del tratamiento: MTX versus COMBO.  11:10 - 11:50 

 
-  Debate 2: ¿y si no responde a la terapia inicial, qué se hace?   11:50 - 12:30 

COMBO versus biológicos 
     

 
SIMPOSIO ALMUERZO – Abbott      13:00 - 14:30  
  

• Treat RA to target  (T2T) in Latin America: which are the challenges,  
which are the opportunities 

 
CURSO EULAR        14:55 - 17:15 
 
Bienvenida - Paul Emery        14:55 - 15:00  

• Presidente - Paul Emery 
 

• Clínicas de artritis temprana y la predicción     15:00 - 15:45 
de la evolución de enfermedad  
Tore Kvien 

• Nuevos blancos moleculares en el tratamiento de la    15:45 - 16:30 
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Artritis Reumatoide  
Martin Mola 

• Estrategias terapéuticas en artropatías inflamatorias   16:30 - 17:15 
Paul Emery 

 
 
SIMPOSIO SATÉLITE - Pfizer       17:15 – 18:15 
 

• Latin America biologics registries: building on the  European experience 
 
 
Ceremonia de Apertura       20:00 - 21:00 
 
 
Vinos y más  - Roche        21:00 - 22:30 
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26 DE ABRIL 
 
Inscripción         8:00 - 17:00 
 
SIMPOSIO DESAYUNO -  MSD      8:00 -   9:00 
 

• Clinical Techniques to Manage Patients' Pain and Improve Quality of Life 
 
   
DESAYUNOS CON EL PROFESOR ( * )     8:00 -   9:00  
  

1. Cómo escribir un artículo científico 
Luis Javier Jara 

2. Cuestionarios para pacientes en la práctica clínica usual. 
Theodore Pincus 

 
SIMPOSIO DESAYUNO - GSK       8.00 – 9:00 
 

• Exploring BLyS inhibition for systemic lupus erythematosus 
 
SIMPOSIO PLENARIO   
 
Trombofilias y SAFL        9:00 - 10:30 

Presidente -  Ieda Laurindo 
Moderador  - Claudio Galarza 

 
• Mitos y datos del SAF           25 min 

Munther Khamashta 
• Expresión clínica: desde la microangiopatía a la trombosis masiva  25 min 

Mary Carmen Amigo 
• Opciones terapéuticas en el SAF      25 min  

Roger A. Levy 
• Preguntas, comentarios y cierre     15 min    

Claudio Galarza 
 
CAFÉ – MSD         10:30 - 11:00 
 
MINI SIMPOSIOS  
 
Perspectivas terapéuticas en el LES      11:00 - 12:10 

Presidente - Lilian Soto 
Moderador - Bevra H. Hahn 

 
• Lupus Neuropsiquiátrico      20 min 

Leonor Barile 
• Nuevas terapias en LES        

o Desde la Patogenia hacia las nuevas drogas     5 min   
Richard Furie 

o Blancos terapéuticos extra celulares     15 min   
Richard Furie 

o Blancos terapéuticos celulares      20 min  
Mario Cardiel 

• Preguntas, comentarios y cierre      10 min 
Bevra H. Hahn         

 
( * )  - Cupo limitado a 60 asistentes 
 - Inscripción según orden de llegada. 
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Espondiloartritis        11:00 - 12:10 
 Presidente - Gustavo Citera 

Moderador -  Rubén Burgos Vargas 
 
• Clasificación y criterios diagnósticos actuales    20 min 

Rafael Valle 
• Opciones terapéuticas       20 min 

Juan Carlos Torre 
• Artropatía psoriática       20 min 

Enrique Soriano 
• Preguntas, comentarios y cierre     10 min  

Rubén Burgos Vargas 
 
Controversias en osteoporosis        11:00 - 12:10 
 Presidente - Rubem Lederman  
 Moderador - Marina Arriagada 
 

• ¿Puede predecirse el riesgo de fracturas?    20 min  
Jorge Morales 

• Osteoporosis en el hombre      20 min   
Marina Arriagada         

• ¿La Vitamina D previene fracturas?     20 min 
Osvaldo Messina  

• Preguntas, comentarios y cierre.     10 min 
Marina Arriagada        

      
Síndromes de dolor musculoesquelético focal y generalizado.  11:00 - 12:10 

Presidente - Verónica Aguirre 
Moderador  - Manuel Martínez Lavín 

 
• Sindromes dolorosos focales.       20 min  

Juan Canoso 
• Mecanismos del dolor crónico      20 min 

Roberto Ezequiel Heymann 
• Puesta al día en fibromialgia      20 min  

Manuel Martínez Lavín 
• Preguntas, comentarios y cierre.     10 min 

Manuel Martínez Lavín        
 
 
SESION RESUMENES – PRESENTACIONES ORALES   11:00 – 12:00 

Presidente -  Verónica Mezzano 
 
 
SIMPOSIO PLENARIO 
 
Transplante de células madre en enfermedades autoinmunes  12:10 - 13:20 
 Presidente - Morton Scheinberg 
 Moderador  - Daniel Furst 
 

• Terapia con células madre hematopoiéticas en las    30 min 
enfermedades del tejido conectivo: ¿ha llegado el momento?   
Daniel Furst 

• Terapia inmunosupresora con células madre mesenquimales  30 min  
Alan Tyndall 

• Preguntas, comentarios y cierre     10 min 
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SIMPOSIO ALMUERZO - Roche      13:30 - 15:00 
 

• Breaking barriers in RA biologic treatment: improving  
patients outcomes 

 
 
SIMPOSIO PLENARIO   
 
Artritis reumatoide: la terapia biológica en contexto    15:15 - 16:45 

Presidente  - Stanley Cohen 
Moderador  - Theodore Pincus 

 
• ¿Cómo ha de usarse hoy la terapia no biológica?   20 min 

Ivanio Alves Pereira 
• Nuevas perspectivas y blancos terapéuticos en la Artritis Reumatoide 20 min  

David Fox 
• Terapia biológica y enfermedad extra articular    20 min  

José A. Maldonado-Cocco 
• Control de la enfermedad basado en la auto evaluación del paciente 20 min 

Ted Pincus         
• Preguntas, comentarios y cierre     10 min  

Ted Pincus 
 
CAFÉ - Novartis        16:45 - 17:15 
 
 
MINI SIMPOSIOS  
 
La enfermedad cardiovascular:  
¿un rasgo de la patología reumática crónica.?    17:15 - 18:25 

Presidente - Horacio Venarotti 
Moderador  - Luis Javier Jara Quezada 

 
• Impacto global de la patología cardiovascular en los  

pacientes reumáticos       20 min 
Emilia Sato 

• ¿Cuál es el nexo entre enfermedad cardiovascular y reumática? 20 min   
Bevra Hahn 

• Evidencia clínica sobre prevención cardiovascular    20 min 
en el paciente reumático   
Raquel Cuchacovich 

• Preguntas, comentarios y cierre     10 min 
Luis Javier Jara Quezada       

 
Diagnóstico por imágenes en reumatología     17:15 - 18:25 

Presidente - Alejandro Badilla 
Moderador - Daniel Pereyra 

 
• Evaluación del sistema nervioso central     20 min   

Francisco Mena 
• Estudio de la patología de columna     20 min    

Oscar Contreras 
• Evaluación de artropatías inflamatorias     20 min 

Daniel Pereyra 
• Preguntas, comentarios y cierre.     10 min 

Daniel Pereyra         
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Perspectivas sobre autoinmunidad       17:15 - 18:25 
Presidente - Luis Eduardo Andrade 
Moderador - Luis Llorente 

 
• Linfocitos T nativos o genéticamente modificados, en la terapia de  20 min 

enfermedades autoinmunes          
Carl June               

• Subpoblaciones de linfocitos T proinflamatorios     20 min  
Luis Llorente  

• Modelo murino de terapia inmunoreguladora con peptidos autólogos 20 min 
Stephen Katz 
Preguntas, comentarios y cierre.      10 min 
Luis Llorente         

 
GRUPOS DE ESTUDIO       18:30 - 19:30 
 

• GLADEL   
Eloisa Bonfa 

 Leonor Barile 
 

- Participación de CNS en el lupus       20 min 
Leonor Barile Fabris 

- Lupus eritematoso sistémico en la infancia en América Latina.  20 min 
La experiencia GLADEL en 230 niños 
Luis Alberto Ramírez 

- Los antimalariales pueden tener un efecto dependiente del  20 min 
tiempo en la sobrevivencia en el lupos:  
Datos de la cohorte de principio multinacional  
latinoamericano GLADEL 

  Eduardo Borba     
 

• GLADAR   
Mario Cardiel  
Bernardo Pons Estel  

 
 Experiencias de la artritis reumatoide temprana en América Latina 
- ¿Como se presenta la artritis reumatoide temprana   20 min 

en América Latina? 
 Bernardo Pons-Estel 

- ¿Cuáles son los tratamientos más utilizados?   20 min 
Mario H. Cardiel 

- ¿Cuál es el impacto farmacoeconómico?    20 min 
Enrique Soriano 

- Mesa redonda        20 min   

• PANLAR SAF   
Introducción y presentación del programa:      5 min 
Claudio Galarza  
Luis Javier Jara 
 
- ¿Qué debemos investigar los latinoamericanos en SAF,  10 min 

inmunogenética?  
 Julio Granados  

- ¿Qué debemos investigar los latinoamericanos en SAF? 10 min 
Roger Levy   

- SAF:  Experiencia de la clínica de SAF en México   10 min 
Luis Javier Jara 
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- SAF:  Página web y estado actual del proyecto  SAF   20 min 
para latinoamerica 
Maria Victoria Goycochea    

- Conclusiones y discusión     20 min 
   Claudio Galarza   

 
• RESPONDIA - Registro Iberoamericano de Espondiloartritis  

  
  Introducción - Rubén Burgos Vargas     5 min 
  

- Diferencias en la expresión clínica de las espondiloartritis  
en Europa e Iberoamérica      15 min  
Janitzia Vázquez-Mellado 

- Influencia de factores socio- demográficos en una cohorte de  
pacientes con artritis psoriásica      15 min 
Alberto Berman 

- Factores asociados a manifestaciones extrarticulares en las   
espondiloartritis en Iberoamérica      15 min 
Percival Sampaio   

- Preguntas y respuestas       10 min 
  
SIMPOSIO BUFFET -  MSD       20:00 - 21:30  
 
Going beyond expectations: perspectives in biologic treatment 
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27 DE ABRIL  
 
SIMPOSIO DESAYUNO – Novartis      8:00 - 9:00 

• Use of Canakinumab in the Cryopyrin  Associated Periodic  
Syndromes 
 

 
DESAYUNOS CON EL PROFESOR:      8:00 - 9:00 
 

1. Financiamiento para la investigación biomédica desde los 
National Institutes of Health (NIH) 
Stephen Katz 

2. Manejo del SAF basado en la evidencia 
Munther Khamashta 

3. Lupus en el embarazo 
Roger A. Levy 

 
 
SIMPOSIO DESAYUNO - Pfizer      8:00 - 9:00 

• Access to biologics - Understanding and communicating value  
of biologic treatment in RA 

 
SIMPOSIO PLENARIO    
 
Vasculitis primarias        9:00 - 10:30 

Presidente - Luis H. Silveira 
 Moderador  - Gary Hofmann 
 

• Patrones de enfermedad: ¿qué debemos reconocer?   25 min 
Gary Hoffman 

• ¿Reemplazará el rituximab a la ciclofosfamida?    25 min 
Lecciones del estudio RAVE 
Ulrich Specks         

• Bitácora para el manejo a largo plazo      25 min 
Luis Felipe Flores-Suárez        

• Preguntas, comentarios y cierre     15 min  
Gary Hofmann         
 

CAFÉ  -  Bristol-Myers Squibb               10:30 – 11:00  
 
 
SESION RESÚMENES – PRESENTACIONES ORALES   11:00 – 12:00 
 Presidente - Sonia Kaliski 
 
MINI SIMPOSIOS  
 
Síndrome de hipermovilidad articular (SHA)     11:00 - 12:10 

Presidente - Maria Eugenia Martínez 
Moderador - Juan Canoso 

 
• Genética de las enfermedades hereditarias del colágeno  20 min   

Peter Byers 
• Epidemiología y manifestaciones clínicas del SHA   20 min 

Jaime Bravo 
• SHA y nexos con la psiquiatría      20 min 

Antonio Bulbena 
• Preguntas, comentarios y cierre     10 min  

Juan Canoso 
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Reumatología geriátrica       11:00 - 12:10 

Presidente - Lilith Stange 
Moderador - Osvaldo Hubscher 

 
• Casos clínicos geriátricos (2 casos)     20 min 

Yuri Nakasato          
• Artritis por cristales (2 casos)      20 min 

Tony Reginato         
• Vasculitis en el paciente mayor (2 casos)    20 min  

Ricardo Blanco  
• Preguntas, comentarios y cierre     10 min  

Yuri Nakasato  
          
Terapia génica: estado del arte      11:00 - 12:10 

Presidente - Annelise Goecke 
Moderador - Christian Jorgensen 

 
• Éxitos y fracasos en terapia humana     20 min 

Paul Robbins 
• Terapia génica en la patología inflamatoria    20 min 

Paul Robbins 
• RNAs pequeños como agentes terapéuticos    20 min 

Christian Jorgensen        
• Preguntas, comentarios y cierre     10 min  

Christian Jorgensen 
 
 
SIMPOSIO PLENARIO      
 
Lupus y Embarazo        12:10 - 13:20 

Presidente - Roger A. Levy 
Moderador  - Bernardo Pons-Estel 

 
• “It´s getting better all the time”. Lecciones desde un centro en Inglaterra 30 min  

Munther Khamashta 
• Qué nos enseñan los grupos étnicos?     30 min 

Graciela Alarcón  
• Preguntas, comentarios y cierre.     10 min    

Bernardo Pons-Estel 
 
 
SIMPOSIO ALMUERZO - Bristol-Myers Squibb      13:30 - 15:00 
  

• Paradigms of the treatment of RA: update on abatacept data,  
and modulation of co-stimulation in RA 

 
 
SIMPOSIO PLENARIO        15:15 - 16:45  
 
Esclerodermia: avances terapéuticos       
 Presidente - Antonio Fraga 
 Moderador  - Daniel Furst 
 

• Problemas clínicos en la esclerodermia     30 min 
Daniel Furst 

• Diagnóstico y manejo de la enfermedad pulmonar   30 min  
Percival Sampaio 
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• Si el Raynaud no responde: ¿entonces qué?    30 min  
Daniel Furst 

 
CAFÉ - Pfizer         16:45 - 17:15  
 
MINI SIMPOSIOS  
 
Fisioterapia y rehabilitación       17:15 - 18:25 
 Presidente - Alex Vargas 
 Moderador - Anthony Reginato 
 

• ¿Qué espera el reumatólogo del terapeuta?    15 min 
Caso 1.  Rehabilitación en torno a la artroplastia de manos.  20 min 
Anthony Reginato 
Kim Kimpton           

• ¿Qué espera el terapeuta del reumatólogo?    15 min 
Caso 2. ¡Al caerme no me pude levantar!    20 min  
Anthony Reginato                                            
 Kim Kimpton         

 
 
Síndrome de Sjögren: de los síntomas a la biología    17:15 - 18:25 
 Presidente - Patricia Abumohor 

Moderador - Oswaldo Castañeda 
   

• Prevalencia y espectro clínico      25 min 
Juan Manuel Anaya 

• Formas de presentación seropositivas y seronegativas   25 min 
Sergio Aguilera 

• Mecanismos de disfunción secretora     20 min 
María Julieta González 

 
 
SESION DE RESÚMENES – PRESENTACIONES ORALES   18:30 - 19:30 

Presidente - Aurelio Carvallo (sesión 3) 
Presidente  - Roser Areny (sesión 4) 

 
 
CENA DE CLAUSURA – MSD       20:30 - 23:00 
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28 DE ABRIL  
 
SIMPOSIO DESAYUNO - Roche      8:15 - 9:45 
 

• Optimizing the treatment of RA in the threshold of the new decade 
 
MINI SIMPOSIOS       
 
Dolor lumbar: evidencia y guías clínicas        9:45 - 10:45 

Presidente - Juan Pablo Riedemann 
Moderador - José Alvarez-Nemegyei 

 
• Las causas reales del dolor lumbar     25 min 

Juan Canoso         
• Terapia basada en la evidencia o efecto placebo?   25 min  

José Álvarez-Nemegyei 
• Preguntas, comentarios y cierre      10 min 

José Alvarez-Nemegyei       
 
Comorbilidad en reumatología: síndrome metabólico-Insuficiencia  
renal crónica         9:45 - 10:45 
 Presidente - Oscar Neira 

Moderador - Eduardo Wainstein 
 

• Síndrome metabólico: diagnóstico y tratamiento    25 min 
Carmen Gloria Aylwin    

• Optimización del manejo de la enfermedad renal crónica  25 min    
Juan Carlos Flores 

• Preguntas, comentarios y cierre     10 min  
Eduardo Wainstein 

 
¿Puede tratarse la artrosis?       9:45 - 10:45 
 Presidente - Maritza Quintero 

Moderador  - Jean Pierre Pelletier 
 

• Cambios bioquímicos y de la estructura ósea subcondral:   25 min 
¿predicen la progresión?   
Johanne Martel-Pelletier  

• Nuevas técnicas de imagenología en la predicción del curso evolutivo 25 min   
Jean Pierre Pelletier 

• Preguntas, comentarios y cierre      10 min 
Jean Pierre Pelletier        

  
Complicaciones infecciosas en reumatología    9:45 - 10:45 
 Presidente - Ulises Verdejo 

Moderador - Anthony Russell 
 

• Patrones de enfermedad asociados al VIH    20 min 
Luis Espinoza  

• Prevención y tratamiento de la TBC en la era biológica    20 min 
Experiencia en áreas endémicas 
Eduardo Acevedo 

• Infecciones oportunistas en reumatología     20 min 
Casos que enseñan     
Esther Chirinos 
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SESION FINAL: Revisión anual      10:45 - 11:45 
 

• Ciencia básica         
David Fox 

• Estudios clínicos         
Daniel Furst  

 
CEREMONIA DE CLAUSURA       11:45 – 12:00 
 
ALMUERZO CAMPESTRE       12:00 
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CURSO REUMATOLOGÍA PEDIÁTRICA 
ABRIL 27, 2010 

 
 
PROGRAMA  
  
INSCRIPCIÓN         8:00 - 8:45 
     
 
BIENVENIDA          8:35 - 8:45  
 
Eduardo Talesnik 
Ximena Norambuena  
 
VASCULITIS FRECUENTES EN PEDIATRÍA             8:45 - 10:30  
  

• Enfermedad de Kawasaki. Forma completa e incompleta    8:45 -  9:15 
Robert Sundel                                                                                                    

• Vasculitis del Sistema nervioso central    9:15 - 9:45   
Susanne Benseler                                              

• Vasculitis de Schönlein Henoch.  Tratamiento de las diferentes formas   9:45 - 10:15 
clínicas de la enfermedad  
Robert Sundel                                                                                                    

• Discusión            10:15 - 10:30 
  
CAFÉ  10:30 - 11:00  
  
ENFERMEDAD AUTOINMUNE EN NIÑOS          11:00 - 12:45 
  

• Enfermedades autoinmunes en Pediatría: Clínica y laboratorio               11:00 - 11:30 
Magda Carneiro-Sampaio   

• Uveitis autoimmune en Pediatría   11:30 - 12:00 
Guillermo Merino  

• Manifestaciones clínicas autoinmunes de Inmunodeficiencias Primarias   12:00 - 12:30 
Magda Carneiro-Sampaio    

• Discussion                                                                                                              12:30 - 12:45 
  
ALMUERZO/SIMPOSIUM BRISTOL-MEYERS SQUIBB  13:30 - 15:00 
 
 
LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO Y ENFERMEDADES     15:15 -16:45 
AUTOINFLAMATORIAS      
  

• Formas de presentación clínica de Lupus eritematoso     15:15 - 15:45   
sistémico en niños y adolescentes  
Susanne Benseler                                                                                            

• Tratamiento de Lupus eritematoso sistémico  2010   15:45 - 16:10 
Susanne Benseler   

• Enfermedades autoinflamatorias. Cuándo el Pediatra debe considerar   16:10 - 16:35 
el diagnóstico de enfermedades autoinflamatorias?                                                                            
Sheila Oliveira    

• Discusión    16:35 - 16:45 
  
 
CAFÉ    16:45 - 17:15 
  
ARTRITIS IDIOPÁTICA JUVENIL     17:15 - 19:00 
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• Artritis idiopática juvenil. El diagnóstico temprano de la enfermedad.   17:15 - 17:45 

Rubén Cuttica                                                                                                 
• Artritis idiopática juvenil. Terapias biológicas 2010.   17:45 - 18:15 

Graciela Espada              
• Artritis idiopática juvenil sistemica. ¿Una enfermedad autoinflamatoria?       18:15 - 18:45 

Robert Sundel    
• Discusión      18:45 - 19:00 

 
CIERRE CURSO REUMATOLOGÍA PEDIÁTRICA                                 19:00 
            Eduardo Talesnik 
            Ximena Norambuena  
  
 
CENA CLAUSURA – MSD            20:30 - 23:00 
  


