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PANLAR

Liga Panamericana de Asociaciones de Reumatología 

La Liga Panamericana de Asociaciones de Reumatología (PANLAR) 
es una organización representativa fundada en 1943 con el fin de estimular 

y promover la toma de conciencia, el desarrollo del conocimiento y los 
medios para prevenir, tratar, rehabilitar y aliviar las enfermedades de 

origen reumático.



PANLAR

Liga Panamericana de Asociaciones de Reumatología 

Para dar cumplimiento a estos objetivos, PANLAR fomenta la cooperación entre 
los 21 países de esta área geográfica: América del Norte, América Central y el 

Caribe, América del Sur y se estableció un Congreso periódico que a partir del año 
2004 será cada dos años para compartir experiencias y conocimientos entre las 

sociedades que conforman PANLAR. 

Hay una estrecha colaboración con entidades como: ACR, EULAR, APLAR,
AFLAR e ILAR.



PANLAR

Liga Panamericana de Asociaciones de Reumatología 

• Para dar cumplimiento a estos objetivos en 2002, PANLAR por iniciativa de su 
entonces presidente Dr. Antonio J. Reginato, promovió la formación, integración y 

puesta en marcha de grupos de estudio.

• El grupo de estudio PANLAR de ecografía se ha comprometido con estos 
objetivos.

• Como paso inicial se propuso difundir y promover la practica de la ecografía 
musculoesquelética y articular entre los reumatólogos del continente



Cursos PANLAR
Ecografía

• Argentina
• Bolivia
• Chile 
• Costa Rica
• Colombia
• Cuba
• Ecuador
• Guatemala
• USA
• México
• Perú
• República Dominicana
• Venezuela
• Canadá



Cursos PANLAR
Ecografía

• Aproximadamente
1260 reumatólogos en 

el continente 
Americano

han recibido curso 
PANLAR de ecografía 
musculoesquelética







Manual de ecografía 
musculoesquelética

Siete paises

21 autores

Idioma Español

205 páginas

Abordaje por areas anatómicas y padeciientos reumáticos

Febrero 2010



Segundo curso Pre PANLAR de
ecografía

•22-24 abril 2010 Santiago de Chile
•Hotel Intercontinental
•Organizadores: Marta Aliste-Roser Areny-Jorge 

Saavedra
•60 participantes 
•10 paises Latinoamericanos
•Niveles: Básico e intermedio



Planes 2010-2012

• Fortalecer estrtuctura organizacional
Coordinador

Asesoría científico
Asesoría relaciones con industria 
tecnológico-farmacéutica y difusión

• Página WEB y red informática
• Mayor representatividad en congresos 

PANLAR
• Apoyo financiero de PANLAR  



Reunión grupo reducido

• 11 asistentes
• 9 países
• 23-04-2010
• Santiago de Chile
• Discusión planes y proyectos del grupo 

US PANLAR



Planes 2010-2012

• Colaboración-apoyo organización cursos 
de US 

• prePANLAR 2012 Punta Cana, República 
Dominicana.

• Nacionales
• Manual PANLAR de Ecografía 

musculoesquelética  
• Teach the teachers course
• Fortalecer la comunicación intragrupo





CURSOS US

 Diplomado ecografía musculoesquelética y 
articular

Aval: UNAM
Duración 11 meses

 Modalidades presencial y semipresencial

SEDE INSTITUTO NACIONAL REHABILITACIÓN
MEXICO, DF



CURSOS US

 Curso cadáveres UNAM-CMR-ECOMER
De la anatomía clínica a la ecografía 
Infiltraciones guiadas con ecografía                 

Septiembre 2010
MEXICO DF



CURSOS US

CURSO TEORICO-PRÁCTICO
ANATOMÍA CLÍNICA Y SONOGRAFÍA
BÁSICO-INTERMEDIO-AVANZADO

CAN-CÚN FEBRERO 2011



THE MEXICAN  FEDERATION OF RADIOLOGY 
and the Musculoskeletal Ultrasound Society

20TH ANNUAL CONFERENCE
ON  MUSCULOSKELETAL ULTRASOUND

JULY 21-24, 2010.    CANCÚN, MÉXICO
4-DAY BASIC, INTERVAL AND ADVANCED COURSES

OFFICIAL LANGUAGES: ENGLISH - SPANISH ( SIMULTANEOUS TRANSLATION )

Directed to: Radiologist, Orthopedist, Rheumatologist, Sports Medicine, Sonographer

MUSOC 2010



Moderador
Notas de la presentación
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